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INFORMAZIONI UTILI POSIZIONE 

L'Hotel Selene si trova a Pomezia, vicino a Roma Eur, tra i Castelli Romani e il mare di Anzio e Nettuno. 

Pomezia è l'antica Lavinum romana, che la leggenda narra essere stata fondata da Enea dopo la fuga da 

Troia. La zona è ricca di aree archeologiche i cui reperti sono custoditi al Museo Archeologico Lavinum - 

Città di Pomezia. Un altro importante sito archeologico, da non perdere in soggiorno all'Hotel Selene, se 

appassionati di storia romana, è quello di Ostia Antica. A 27 chilometri da Pomezia e dall'albergo, estesa 

una cinquantina di ettari, Ostia Antica conserva testimonianze che vanno dal II secolo a.C. al III d.C., 

notevoli sono la Caserma dei Vigili del Fuoco del 90 d.C. e il Teatro del 196 d.C. che poteva ospitare fino a 

4000 spettatori. 

Chi ama la storia contemporanea, il Cimitero di Guerra Tedesco si trova a Pomezia mentre il Cimitero di 

Guerra Inglese e il Cimitero di Guerra Americano, che accolgono le spoglie dei caduti nello Sbarco di Anzio 

del 22 gennaio 1944 (Seconda Guerra Mondiale), sono rispettivamente ad Anzio e a Nettuno, a pochi 

chilometri dall'Hotel Selene. L'Aeroporto dell'Aeronautica Militare Italiana di Pratica di Mare dove ha sede 

anche il Centro Sperimentale di Volo, è a soli sei chilometri dall'Hotel Selene. Da non dimenticare anche il 

Museo Manzù ad Ardea, che si trova a soli 5 km. dall'hotel. 

Da vedere, in un soggiorno all'Hotel Selene a Pomezia, sono anche i Giardini della Landriana, a Tor San 

Lorenzo di Ardea, a 16 chilometri dall'albergo. Incantevoli, divisi in cosiddette stanze, con piante di tutto il 

mondo, sono l'espressione dell'amore per il giardinaggio della Marchesa Lavinia Taverna che assistita da 

Russell Page, il grande architetto inglese dei giardini, ha realizzato uno dei più grandi giardini all'italiana 

contemporanei. 

Tra gli alberghi 4 stelle di Pomezia, l'Hotel Selene gode di una posizione ideale sia per raggiungere Roma e 

gli aeroporti (il raccordo anulare è a pochi chilometri dall'Hotel Selene) sia per raggiungere la zona dei 

Castelli Romani che, tutelata dal Parco Naturale dei Castelli Romani, propone itinerari di visita tra i bellissimi 

paesaggi, le testimonianze archeologiche e artistiche dei borghi storici (Rocca di Papa, Castel Gandolfo, 

residenza estiva del Papa, Frascati, Grottaferrata ecc.) e le strade del vino e dei prodotti tipici dei colli 

romani. 

L'Hotel Selene è strategico anche come location business per congressi e riunioni aziendali, grazie alla 

vicinanza dell'hotel alle sedi di Pomezia e del Lazio di prestigiose aziende farmaceutiche italiane e 

multinazionali. 

Vicino all'Hotel Selene si trovano anche l'Outlet McArthur Glen di Castel Romano (a 9 chilometri dall'Hotel 

Selene), con oltre 100 negozi di abbigliamento, calzature, accessori, biancheria per la casa delle migliori 

marche italiane e internazionali. Sul mare di Torvaianica, lo Zoomarine (a 8 chilometri dall'Hotel Selene), il 

grande parco marino tematico con spettacoli, divertimenti e attrazioni per grandi e bambini. 
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L’ HOTEL SELENE SI TROVA VICINO: 

Zoomarine, 8 km - Outlet McArthur Glen, 9 km - Castelli Romani, 13 km - Roma Eur, 21 km - Roma Stazione 

Termini, 32 km - Aeroporto di Ciampino, 32 km - Aeroporto di Fiumicino, 48 km  

 

OLIMPIA - CITTÀ DELLO SPORT 
 
L'Hotel Selene si trova nel complesso Olimpia – Città dello Sport, il grandioso e nuovissimo centro di 
Pomezia dedicato a sport e benessere. 
In 70000 mq, Olimpia offre spazi per il fitness con macchinari all'avanguardia, piscine, campi da tennis, 
campi calcetto, palestra di roccia, centro benessere e di riabilitazione e ancora Pala Olimpia, Pala Poseidon, 
e Stadium dove si svolgono oltre alle attività amatoriali, anche gare ed eventi sportivi di livello internazionale. 
Gli ospiti dell'Hotel Selene, godono di particolari convenzioni per accedere alle attività sportive e al centro 
benessere di Olimpia – Città dello Sport.  
 

 
COME RAGGIUNGERE L’ HOTEL 
 

Per raggiungere l'Hotel Selene dalla Stazione ferroviaria di Pomezia – Santa Palomba, prenotate il servizio 

navetta gratuito dell'albergo TEL. 06/911701 

In aereo. 

Dall'aeroporto di Fiumicino prendete il treno Leonardo Express per Roma Termini e dall'aeroporto di 

Ciampino un bus navetta per la stazione ferroviaria Roma Termini. Da qui proseguite con il treno per 

Nettuno e scendete alla seconda fermata Pomezia – Santa Palomba. 

In treno. 

http://orario.trenitalia.com/b2c/nppPriceTravelSolutions.do?stazin=Roma+Termini&stazout=Pomezia-

S.+Palomba 

Da tutte le provenienze arrivate alla stazione di Roma Termini. Proseguite con un treno per Nettuno e 

scendete alla seconda fermata Pomezia - Santa Palomba.  

In auto. 

Dalle autostrade e dagli aeroporti immettetevi sul GRA (Grande Raccordo Anulare) e prendete l'uscita 26 

SS148 Pontina / Pomezia / Latina. Continuate sempre dritti sulla SS 148 Pontina per 18 chilometri circa fino 

a Pomezia, dove al chilometro 30 trovate l'Hotel Selene. 

In Bus. 

http://www.cotralspa.it/PDF_Orari_Comune/Pomezia.pdf 

 

 
HOTEL SELENE, POMEZIA, VIA PONTINA KM 30  TEL.  06/911701 

 
SERVIZIO TAXI POMEZIA 06/9112277 
SERVIZIO NOLEGGIO CON CONDUCENTE POMEZIA 335/6042534 
 


